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1. LA TIERRA Y SU REPRESENTACIÓN 
 

1. Explica las causas que reflejan que la Tierra es el planeta de la 
vida. 

 
2. Define: 

 
• Rotación 
• Traslación 
• Meridiano 
• Paralelo 
• Red geográfica 
• Zona térmica 
• Mapa 
• Mapa topográfico 
• Mapa temático 

 
3. Define mapa y explica los tipos de proyección para la 

elaboración de un mapa, incluyendo para qué sirve cada una 
de ellas. 
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2. LA SUPERFICIE TERRESTRE: LITOSFERA E HIDROSFERA 
 

1. Realiza un dibujo donde aparezcan una dorsal oceánica, una 
plataforma continental, una fosa marina, un talud continental y 
una llanura abisal y señala con los nombres cada uno de ellos. 

 
2. Define: 

 
• Litosfera 
• Hidrosfera 
• Atmósfera 
• Biosfera 
• Llanura 
• Meseta 
• Montaña 
• Depresión 
• Escudo 
• Macizo antiguo 
• Cuenca sedimentaria 
• Cordillera joven 

 
3. Define y dibuja: 
 

• Cabo 
• Golfo 
• Península 
• Ría 
• Fiordo 
• Glaciar 
• Río 
• Lago 
• Acuífero 

 
 
4. Realiza un esquema sobre cómo se origina y transforma el relieve. 
 
5. Explica las catástrofes naturales y las medidas que se pueden 

aplicar para prevenirlas o planificar la actuación en caso de que 
ocurran. 
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3. EL RELIEVE Y LAS AGUAS CONTINENTALES:  
ÁFRICA, ASIA, AMÉRICA , OCEANÍA, EUROPA Y ESPAÑA 

 
Rellena los mapas mudos anexos sobre África, Asia, América y Oceanía 
según las fichas incluídas con los accidentes geogr áficos. 
 

Fichas incluídas:  
• América del Norte 
• América del Sur 
• África 
• Asia 
• Oceanía 
• Europa 
• España 

 
Mapas incluídos: 

• América del Norte 
• América del Sur 
• África 
• Asia 
• Oceanía 
• Europa 
• España (relieve) 
• España (ríos) 
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5. LA ATMÓSFERA, EL CLIMA Y LOS SERES VIVOS 
 

1. Define los siguientes conceptos: 
 

• Anticiclón 
• Barómetro 
• Borrasca 
• Bosque 
• Clima 
• Climatología 
• Fauna 
• Isobara 
• Isoterma 
• Isoyeta 
• Matorral 
• Meteorología 
• Pluviómetro 
• Pradera 
• Precipitación 
• Presión atmosférica 
• Roca madre 
• Temperatura 
• Termómetro 
• Tiempo atmosférico 
• Troposfera 
• Vegetación (flora) 
• Viento 
• Zona climática 

 
2. Realiza un esquema en el que aparezcan los elementos del clima y 

sus diferentes factores. 
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6. LOS MEDIOS NATRALES DEL MUNDO Y DE ESPAÑA 
 

1.  Rellena las fichas anexas con los datos que te pedimos de los 
siguientes climas: 

 
• Ecuatorial 
• Tropical (húmedo y seco) 
• Desértico 
• Oceánico 
• Mediterráneo 
• Continental 
• Polar 
• De montaña 
• Mediterráneo español 
• Oceánico español 
• Subtropical canario 

 
2. Realiza un cuadro con los problemas medioambientales y las medidas 

que se pueden tomar para solucionarlos. 
 
3. Define los siguientes conceptos: 
 

• Agricultura de plantación 
• Agricultura itinerante o de rozas 
• Agricultura sedentaria de secano 
• Amplitud u oscilación térmica 
• Barbecho 
• Bosque ecuatorial 
• Bosque monzónico 
• Bosque tropical 
• Calentamiento global 
• Campana térmica 
• Deforestación 
• Desarrollo sostenible 
• Desertificación 
• Infraestructura 
• Ganadería intensiva 
• Ganadería nómada 
• Medio natural 
• Ricicultura 
• Rotación trienal 
• Rudimentario 
• Sabana 
• Wadi 
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7. LA PREHISTORA 
 
1. Define los siguientes conceptos: 
 

• Ajuar funerario 
• Alineamiento 
• Arado 
• Arte mobiliar 
• Creciente Fértil 
• Cromlech 
• Dolmen 
• Economía depredadora 
• Economía productora 
• Fuente histórica 
• Fuente historiográfica 
• Historia 
• Hominización 
• Menhir 
• Metalurgia  
• Monumento megalítico 
• Pintura rupestre 
• Prehistoria 
• Sepulcro de corredor 
• Torno de alfarero 
• Vida nómada 
• Vida sedentaria 
 

2. Completa las fichas anexas sobre los períodos de la Prehistoria. 
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8. LAS PRIMERAS CIVILIZACIONES HISTÓRICAS 
 

1. Define los siguientes conceptos: 
 

• Adobe 
• Arco 
• Bóveda 
• Ciudad-estado 
• Civilización fluvial 
• Escriba 
• Escritura cuneiforme 
• Escritura jeroglífica 
• Faraón 
• Hipogeo 
• Mastaba 
• Mesopotamia 
• Momificación 
• Nomarca 
• Patesi 
• Politeísmo 
• Relieve 
• Semispeo 
• Zigurat 

 
2. Realiza un eje cronológico de las culturas mesopotámicas y otro de 

Egipto para observar mejor la evolución de ambos territorios. 
 
3. Compara la política sumeria con el resto de las culturas 

mesopotámicas. ¿Cuáles son sus diferencias? 
 

4. Realiza un resumen de la política en Egipto. 
 

5. Realiza una pirámide social de Mesopotamia y al lado otra de 
Egipto y explica sus semejanzas y diferencias. 

 
6. Realiza un cuadro con las culturas de Sumeria, Acad, Babilonia, 

Asiria y Egipto y todos los gobernantes que conozcas. 
 

7. Realiza un esquema de la economía egipcia y otro de la 
economía mesopotámica. 

 
8. Realiza un esquema del arte de Egipto y de Mesopotamia. 
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9. Coloca el nombre de las principales partes de cada edificio y 
explica a qué cultura pertenecen: 
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9. LA CIVILIZACIÓN GRIEGA 
 
1. Define los siguienets conceptos: 

 
• Apella 
• Bulé 
• Colonia 
• Democracia griega 
• Ecclesia 
• Éforo 
• Geronte 
• Gerusía 
• Helenismo 
• Hilota 
• Meteco 
• Oligarquía 
• Órdenes clásicos 
• Perieco 
• Polis 

 
2. Realiza un eje cronológico sobre la época clásica grega. 
 
3. Realiza un esquema sobre la política en Atenas y en Esparta y 

establece las semejanzas y las diferencias. 
 
4. Elabora una pirámide social de Atenas y una de Esparta y 

compáralas en un breve texto. 
 
5. Haz una lista de los principales dioses griegos y sus funciones. 

 
6. Explica la importancia de Grecia en la actualidad desde el punto 

de vista cultural. 
 

7. Haz un  resumen lo más completo posible del arte en Grecia. Te 
puedes ayudar de dibujos. 
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MATERIAL ANEXO 
 

• 7 MAPAS MUDOS DE ASIA, AMÉRICA DEL NORTE, AMÉRICA DEL SUR, 
ÁFRICA, OCEANÍA, EUROPA Y ESPAÑA 

 
• 7 FICHAS CON RELIEVE MUNDIAL Y DE ESPAÑA 

 
• 11 FICHAS PARA ELABORAR CLIMAS 

 
• 3 FICHAS SOBRE LA PREHISTORIA 
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ASIA 

LÍMITES RELIEVE AGUAS 
 
Norte 

• Europa 
• Océano 

Glacial Ártico 
• Mar Negro 
• Mar Caspio 
 

Sur 
 

• Océano Índico 
• Mar Rojo 
• Oceanía 
• África 
 

Este 
 

• América 
• Océano 

Pacífico 
• Oceanía 
 

Oeste 
 

• Europa 
• África 
• Mar Caspio 
• Mar 

Mediterráneo 

 
Montañas 

• Montes Urales 
• Cáucaso 
• Montes Tauro 
• Montes Zagros 
• HinduKush 
• Karakorum 
• Montes Tien Shan 
• Montes Kunlun 
• Himalaya 
• Montes Altai 
• Montes Stanovoy 

 
Mesetas 

• De Liberia Central 
• Del Tíbet 
• De Mongolia 
• Del Deccán 
• De Arabia 
• De Kazajstán 
• De Pamir 

 
Llanuras 

• De Siberia 
Occidental 

• De Manchuria 
• Turánica 
• Del Ganges 
• Gran Llanura China 
• De Mesopotamia 

 
Desiertos  

• De Siria 
• De Thar 
• De Gobi 
• De Takla Makan 
 

 
Cabos 

• Lopatka 
• Comorín 
 

Golfos 
• De Adén 
• Pérsico 
• De Omán 
• De Bengala 
• De Tailandia 
• De Tonkín 

 
Penínsulas 

• De Taimar 
• De Kamchatka 
• De Corea 
• De Indochina 
• De Malaca 
• De indostan (del Deccán) 
• Arábiga 
• Anatolia 

 
Islas y Archipiélagos 

• Nueva Zembla 
• Nueva Siberia 
• Kuriles 
• De Japón (Hokkaido, 

Honshu, Shikoku, Kyushu) 
• Formosa 
• Luzón 
• Hainan 
• Borneo 
• Nueva Guinéa 
• Filipinas 
• Malucas 
• Timor 
• Java 
• Sumatra 
• Ceilán (Sri Lanka) 
• Maldivas 

 
Ríos 

• Obí 
• Yenisei 
• Lena 
• Amur 
• Yangtsé 
• Xi Jiang 
• Mekong 
• Brahmaputra 
• Ganges 
• Indo 
• Tigris 
• Éufrates 

 
Lagos 

• Mar Caspio 
• Mar de Aral 
• Baljash 
• Baikal 

 
Mares 

• De Bering 
• De Siberia Oriental 
• De Kara 
• Negro 
• Mediterráneo 
• Rojo 
• Arábigo 
• De China 

Meridional 
• De Java 
• De Filipinas 
• De China Oriental 
• Amarillo 
• De Japón 
• De Ojotsk 

 
Estrechos 

• De Bering 
• De Formosa 
• De Luzón 
• De Malaca 
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AMÉRICA DEL NORTE Y CENTRAL 

LÍMITES RELIEVE AGUAS 
 
Norte 
 

• Océano Glacial 
Ártico 

 
Sur 
 

• América del Sur 
• Océano Pacífico 
• Océano 

Atlántico 
 

Este  
 

• Europa 
• Océano 

Atlántico 
 

Oeste 
 

• Asia 
• Océano Pacífico 

 
Montañas 
 

• Montes de 
Alaska 

• Montes 
MacKenzie 

• Rocosas 
• Sierra Madre 

Occidental 
• Sierra Madre 

Oriental 
• Sierra Madre 

del Sur 
• Montes 

Apalaches 
 

Llanuras 
 

• Grandes 
Llanuras 

• Llanura 
Central 

• Costera 
 
Mesetas 
 

• De Misuri 
• Ozark 
• Laurentina 

 
Desiertos  
 

• Gran Desierto 

 
Cabos 

• Cod 
• Hatteras 
• Cañaveral 
• San Lucas 
 

Golfos 
• De Alaska 
• De California 
• De México 
• Bahía de Campeche 
• De San Lorenzo 
• Bahía de Hudson 
• Bahía de Baffin 

 
Penínsulas 

• De Alaska 
• Del Labrador 
• De Nueva Escocia 
• De Florida 
• De Yucatán 

 
Istmos 

• De Tehuantepec 
• De Panamá 
 

Estrechos 
• De Bering 
• De Davis 
• De Cabot 
• De Florida 

 
Islas y Archipiélagos 

• Aleutianas 
• De la Reina Isabel 
• Banks 
• Tierra de Baffin 
• Groenlandia 
• Terranova 
• Long Island 
• Bahamas 
• Antillas (Cuba, La 

Española) 
• Jamaica 
• Puerto Rico 
• Bermudas 

 
Mares 
 

• De Bering 
• De Beaufort 
• Del Labrador 
• Caribe 
 

Ríos 
 

• Yukón 
• Colorado 
• Grande 
• Rojo 
• Mississippí 
• Missouri 
• Hudson 
• San Lorenzo 
 

Lagos 
 

• Gran Lago del 
Oso 

• Gran Lago del 
Esclavo 

• Winnipeg 
• Superior 
• Hurón 
• Michigan 
• Notario 
• Erie 
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AMÉRICA DEL SUR 

LÍMITES RELIEVE AGUAS 
 
Norte 

• América Del 
Norte 

• Mar Caribe 
Sur 

• Océano 
Glacial 
Antártico 

• Antártida 
Este  

• Océano 
Atlántico  

Oeste 
• Océano 

Pacífico 
• Asia 

 
Montañas 
 

• Cordillera 
Centroameri
cana 

• Cordillera 
Occidental 

• Cordillera 
Central 

• Cordillera 
Oriental 

• Macizo de las 
Guayanas 

• Los Andes 
• De Córdoba 
 

Mesetas 
 

• De Mato 
Grosso 

• Brasileña 
 
Desiertos  
 

• Atacama 
 

 
Cabos 
 

• Orange 
• de San Roque 
• Frío 
• de Hornos 
 

Golfos 
 

• de Panamá 
• de Guayaquil 
• de Venezuela 
• de San Matías 
 

Penínsulas 
• De Yucatán 
• De Guajira 
• De Valdés  
 

Islas y Archipiélagos 
• Trinidad y 

Tobago 
• Galápagos 
• Malvinas 
• Tierra del 

Fuego 
 

 
Ríos 

• Orinoco 
• Negro 
• Blanco 
• Amazonas 
• Paraná 
• Paraguay 
• Uruguay 

Lagos 
• Maracaibo 
• Titicaca  

Estuarios 
• Del Amazonas 
• Del Río de la 

Plata 

 



 

Departamento de Ciencias Sociales 
Trabajo de verano 2012 
1º ESO 

 

 



 

Departamento de Ciencias Sociales 
Trabajo de verano 2012 
1º ESO 

 

 

 
ÁFRICA 

LÍMITES RELIEVE AGUAS 
 
Norte 

• Europa 
• Mar 

Mediterráneo 
• Asia 

 
Sur 

• Océano 
Atlántico 

• Océano Índico 
 
Este  

• Asia 
• Mar Rojo 
• Mar 

Mediterráneo 
• Océano Índico 

 
Oeste 

• Océano 
Atlántico 

 
Montañas 
 

• Atlas 
• Macizo de Agra 
• Macizo de 

Tibesti 
• Montes Marra 
• Macizo de 

Adamaoua 
• Montes 

Muchinga 
• Montes 

Drakensberg 
• Macizo Etíope 
• Macizo de 

Guinea 
• Montes 

Mitumba 
• Rift Valley 

 
Llanuras 
 

• Cubeta del 
Congo 

• Cubeta del 
Chad 

• Cuenca del 
Níger 

 
Mesetas 
 

• De Katanga 
• De Bié 

 
Depresiones 
 

• De Qattara 
• Rift Valley 

 
Desiertos  
 

• Del Sahara 
• De Libia 
• De Kalahari 
• De Namib 
• Arábigo 
• De Nubia 

 
 
 

Cabos 
 

• Guardafuí 
• Delgado 
• De Buena Esperanza 
• López 
• Verde 

 
Golfos 
 

• De Guinea 
• De Benguela 
• De Adén 
• De Sirte 
• De Gabés 
• Bahía de Benín 

 
Estrechos 
 

• De Gibraltar 
 
Canales 
 

• De Mozambique 
 
Penínsulas 
 

• De Somalia 
 
Islas y Archipiélagos 
 

• Madagascar 
• Canarias 
• Madeira 
• De Cabo Verde 
• Azores 
• Santo Tomé 
• Puerto Príncipe 
• Comores 
• Reunión 
• Mauricio 
• Seychelles 

Ríos 
• Nilo 
• Zambeze 
• Limpopo 
• Orange 
• Congo 
• Níger 
• Gambia 
• Senegal 
 

Lagos 
 

• Chad 
• Volta 
• Nasser 
• Alberto 
• Victoria 
• Tanganika 
• Malawi 
 

Mares 
• Rojo 
• Mediterráneo 
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OCEANÍA 

LÍMITES RELIEVE AGUAS 
 
Norte 

• Asia 
• Océano 

Pacífico 
• Océano 

Índico 
Sur 

• Océano 
Glacial 
Antártico 

• Antártida 
Este  

• Océano 
Pacífico 

Oeste 
• Océano 

Pacífico 
• Océano 

Índico 
• Asia 
• África 

 
Montañas 

• Montes 
Hamersley 

• Montes 
MacDonnell 

• Gran 
Cordillera 
Divisoria 

• Alpes 
Neozelandes
es 

 
Mesetas 

• De Barkly 
• De 

Kimberley 
 
Llanuras 

• Nullarbor 
 
Desiertos  

• Gran 
Desierto de 
Arena 

 

 
Cabos 

• York 
• Noroeste 
• Norte 

Golfos 
• Carpentaria 
• Gran Bahía 

Australiana 
• Bahía de 

Canterbury 
 

Penínsulas 
• De Eyre 
 

Islas y Archipiélagos 
• Australia 
• Nueva Zelanda 
• Nueva Guinea 
• Micronesia (Islas 

Hawai, Islas 
Marianas, Islas 
Carolinas, Bikini) 

• Polinesia (Isla de 
Pascua, Tahití) 

• Melanesia (Islas 
Salomón, Islas 
Fiyi, Nueva 
Caledonia) 

 

 
Ríos 

• Darling 
• Murray 
 

Lagos 
• Eyre 
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EUROPA 

LÍMITES RELIEVE AGUAS 
 
Norte 

• Océano 
Glacial Ártico 

 
Sur 

• África 
• Mar 

Mediterráneo 
• Asia 
 

Este  
• Asia 
 

Oeste 
• Océano 

Atlántico 

 
Montañas 

• Pirineos 
• Macizo 

Central 
Francés 

• Alpes 
• Apeninos 
• Alpes 

Dináricos 
• Cárpatos 
• Balcanes 
• Montes 

Escandinavos 
• Cáucaso 
• Urales 
 

Llanuras 
• Gran Llanura 

Europea 
• Llanura Rusa 
• Del Mar Negro 
• Del Mar 

Báltico 
 

Mesetas 
• Lacustre 

Finlandesa 
 

Depresiones 
• Del Caspio 

 
 

 
Cabos 

• Fisterra 
• Norte 
• Matapán 
 

Golfos 
• De León 
• De Vizcaya 
• De Génova 
• De Botnia 
• De Finlandia 

 
Penínsulas 

• Ibérica 
• Itálica 
• Escandinava 
• Balcánica 
• Del Peloponeso 
• De Crimea 
• De Bretaña 
• De Jutlandia 
• De Kola 

 
Islas y Archipiélagos 

• Irlanda 
• Gran Bretaña 
• Islandia 
• Faeroes 
• Shetland 
• Baleares 
• Creta 
• Córcega 
• Sicilia 
• Cerdeña 
• Cícladas 
• Rodas 
• (Madeira) 
• (Canarias) 
• (Azores) 
• Malta 
• Chipre 

 
 

Ríos 
• Ebro 
• Garona 
• Loira 
• Sena 
• Rin 
• Elba 
• Vístula 
• Dvina Occidental 
• Ural 
• Volga 
• Don 
• Danubio 
• Po 
• Tíber 
• Ródano 

Lagos 
•  Leman 
• Constanza 
• Ladoga 
• Onega 
• Peipus 
• Caspio 
• Aral 
• Vänern 
• Vättern 

Mares 
• Mediterráneo 
• De Azov 
• Negro 
• Adriático 
• Egeo 
• Jónico 
• Del Norte 
• De Noruega 
• Báltico 
• Blanco 
• De Barents 
• Cantábrico 

Estrechos 
• Gibraltar 
• Canal de la Mancha 
• Eskagerrat 
• Kategat 
• Messina 
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ESPAÑA 
LÍMITES RELIEVE AGUAS 

 
Norte 
 

• Francia 
• Mar Cantábrico 
 

Sur 
 

• Mar Mediterráneo 
• Océano Atlántico 
• África 
 

Este  
 

• Mar Mediterráneo 
 

Oeste 
 

• Portugal 
• Océano Atlántico 

 
Meseta Central  
(Mide 650 mts. Se inclina 
hacia Portugal)) 

• Submeseta Norte 
• Submeseta Sur 

 
Relieve interior 

• Sistema Central 
(Guadarrama y 
Gredos) 

• Montes de Toledo 
(Guadalupe) 

 
Bordes montañosos 

• Montes de León 
• Cordillera 

Cantábrica 
(Picos de Europa) 

• Sistema Ibérico 
(Sierra de la 
Demanda, 
Moncayo) 

• Sierra Morena 
(Sierra Madrona, 
Despeñaperros) 
 

Cordilleras exteriores 
• Penibética 

(continúa en 
Baleares; Sierra 
Nevada: 
Mulhacén 3478 
mts.) 

• Tramuntana 
• Subbética 
• Pirineos 
• Montes Vascos 
• Macizo Galaico 
• Cordillera 

Costero-catalana 
 
Depresiones 
(Tienen forma triangular) 

• Del Ebro 
(Límites Norte – Montes 
Vascos, Pirineos; Sur-
Sistema Ibérico; Este – 
Cordillera Costero-
catalana y Mar 
Mediterráneo; Oeste – 
Cordillera cantábrica)) 

• Del Guadalquivir 
(Límites Norte – Sierra 
Morena; Sur – Cordillera 
Penibética; Este – 
Cordillera Subbética; 
Oeste – Océano Atlántico 
(Golfo de Cádiz) 

 
Cabos 
 

• Fisterra 
• De Ortegal 
• Estaca de Bares 
• De Peñas 
• De Ajo 
• Machichaco 
• De Creus 
• De la Nao 
• De Palos 
• De Gata 
• De Trafalgar 
• Tarifa 
 

Golfos 
 

• De Vizcaya 
• De Roses 
• De Valencia 
• De Almería 
• De Cádiz 
• Bahía de Palma 

 
Archipiélagos 
 

• Canarias 
(Tenerife, La 
Palma, La 
Gomera, El Hierro, 
Gran Canaria, 
Fuerteventura, 
Lanzarote) 

• Baleares 
(Mallorca, 
menoría, Ibiza, 
Formentera y 
Cabrera) 

• Chafarinas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
RÍOS 
 
Vertiente Cantábrica 

• Eo 
• Narcéa 
• Nalón 
• Pas 
• Nervión 
• Bidasoa 
 

Vertiente Mediterránea 
• Ebro (Arga, Gállego, Cinca) 
• Ter 
• Llobregat 
• Turia 
• Júcar 
• Segura 
• Almanzora 
 

Vertiente Atlántica 
• Ulla 
• Miño 
• Duero (Esla, Pisuerga, Eresma, 

Tormes) 
• Tajo (Jarama, Tajuña) 
• Guadiana 
• Odiel 
• Tinto 
• Guadalquivir (Genil, 

Guadalimar) 
• Guadalete 
 

Rías 
• De Ares y Betanzos 
• Baixas (de Arousa, de 

Pontevedra , de Vigo) 
 
Deltas 

• Del Ebro 
 
Mares 

• Mediterráneo 
• Menor 

 
Estrechos 

• De Gibraltar 
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